
高等部農耕班と本庄市役所商工観光課・ 

和食レストラン「えん」による協働事業について（報告） 

 

日時：令和８年６月１３日（土）１５：３０～１７：００ 

 

地域の方々を対象とした料理教室が開催され、農耕班の生徒たちが育てたじ

ゃがいも、ニンニク、先月納品した青山在来大豆を使用していただきました。 

今回のメニューは「手羽先とじゃがいもの大船煮」です。素材の良さを引き出

すため、大豆は前日から水に浸して戻し、じゃがいもやニンニクはあらかじめ素

揚げをしてから調理するなど、食材の特徴を生かした丁寧な工夫が見られまし

た。参加者からは、 

「こんなに良い大豆があるとは知りませんでした。」 

「とても良い取組をしていますね。」 

「良い野菜を作っていますね。」 

「美味しい野菜をありがとうございます。」 

など、たくさんの温かい感想をいただきました。 

農耕班では、野菜を育てて収穫するだけではなく、自分たちが育てた作物が一

人でも多くの方に喜ばれたり、実際に食べていただくことを大切にしています。



今回の料理教室を通して、生徒たちの一人一人の頑張りが地域につながり、「自

分たちが育てた野菜が誰かの笑顔につながっている」という実感を得る貴重な

機会となりました。 

生徒たちにとっても、自分たちの活動が地域の方々から認められ、感謝の言葉

をいただけたことは、大きな喜びとやりがいにつながっています。今後も農作業

を通して地域とのつながりを大切にしながら、一つ一つの活動に主体的に取り

組んでいきます。 

 

 

 

 

 

 

 


