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栄冠は白組に ～第 37 回運動会～ 
 

5 月 28 日土曜日、曇り空の清清しい天候のもと、第３７回本庄特別支援学校運動会が開催されました。児童生徒ひと

りひとりがこれまで積み重ねてきた練習の成果を十分に発揮し、勝利に向かって最後まで全力で駆け抜ける姿は、まさに

今年の運動会スローガン「がんばろう ひとりひとり 最高のゴールを」に相応しいものでした。 

また、紅・白組とも高等部生徒を中心によく団結し、とくに開会式のきびきびとした入場行進や 

応援合戦での力強さは見事でした。両軍とも、最後の最後まで全力で戦い抜き、大接戦となった今 

年の運動会の結果は、白組２２点、赤組１８点で白組の優勝となりました。最後に、早朝より御協 

力をいただきましたＰＴＡ役員の皆様、温かい御声援を下さいました保護者の皆様、そして地域の 

皆様に感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

埼玉県特別支援学校高等部陸上競技大会 ～総合 3 位～ 
 

５月２４日、上尾運動公園陸上競技場にて「第２８回県民総合体育大会兼第２１回埼玉県特別支援学校陸上競技大会」

が開催されました。短距離、長距離、跳躍、投擲、５０ｍフリーエントリー各競技とも、ひとりひとりが自分の力を出し

切りました。お家芸でもある男子リレーは２年連続 1 位でしたが総合優勝には届かず、総合 3 位という結果でした。 

4 月の陸上練習開始以来、学校代表に選ばれた生徒は、毎日大きな声で「総合優勝」や「3 連覇」を口にしてきました。

朝トレや放課後練習にも真剣に取り組み、着実に力を付けていきました。時には厳しいトレーニングを行い、自分の限界

に挑戦し、目標に少しでも近づけるよう仲間と共に切磋琢磨してきました。 

大会を迎えるまで、真剣に自分自身と向き合い目標に向かって努力をしてきた分、今回の結果を素直に喜べない生徒も

多くいたように感じます。もう一歩届かなかった悔しさから多くのことを学び、次のステージへ向けて前進していきまし

ょう。保護者の皆様には、大会に向けて生徒の体調管理など、多くのサポートをありがとうございました。 

（部活動陸上競技担当：生駒） 
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ホームページ http://www.honjo-sh.spec.ed.jp 

《運動会を終えて》 
・「うんどう会、たのしかった。ダンスをした。たのしかった。玉入れをみんなといっしょにできて、うれしかった。」（小学部 6年） 
 
・「ぼくたちは、『日本民謡の旅』のダンスを踊りました。本庄音頭、ソーラン節を踊ったあと、疲れがどしんときました。［中略］ 
閉会式の得点発表では、白組が見事優勝できて、とても嬉しかったです。」（中学部 3年） 



第１回高等部現場実習・校内実習が行われました 
 今年度第１回目の産業現場等における実習・校内実習が行われました。卒業後の社会自立や働く力や態度を身につける

ことなどを目的に行われた今回の実習を通して、将来の就労について考えを深めることができたのではないでしょうか。

今回の実習で学んだことを、次回の実習や就労につなげましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
７･８月の予定（予定が変更になる場合があります） 

平成２８年７月 平成２８年８月 

1 金 小２･３校内宿泊２日目 16 土  1 月 親子施設見学会 16 火  

2 土 埼特 P連第 1 回理事会 17 日  2 火 はーと教室 17 水  

3 日  18 月 海の日 3 水  18 木 
北部地区バスケットボール

交流大会 

4 月 式地作業療法士来校 19 火 短縮 11:30 下校 4 木 高等部体験入学 19 金 ふれあいデー 

5 火 
はーと教室 

鏡臨床心理士来校 
20 水 

終業式 

短縮 11:30 下校 
5 金  20 土  

6 水 
高１社会体験学習 

解良理学療法士来校 
21 木 

高現場実習(～7/29) 

ふれあいデー 
6 土 埼特 P連夏の役員研修会 21 日  

7 木 中２･３校外宿泊１日目 22 金  7 日  22 月  

8 金 

中２･３校外宿泊２日目 

高２社会体験学習 

中３進路説明会 

早坂言語聴覚士来校 

23 土 PTA 親子旅行 8 月  23 火 
全体研修会① 

はーと教室 

9 土  24 日  9 火 ノー会議デー 24 水 就学前関係機関連絡協議会 

10 日  25 月 面談① 10 水 特体連水泳大会 25 木  

11 月  26 火 はーと教室 11 木 山の日 26 金 全体研修会② 

12 火 防犯教室 27 水 面談② 12 金  27 土  

13 水  28 木 面談③ 13 土  28 日  

14 木 
第２回 PTA 理事会 

作業所フェア 
29 金 

面談④ 

ノー会議デー 
14 日  29 月  

15 金  30 土  15 月  30 火  

 31 日   31 水 
職員会議 

全体研修会 

【ふれあいデーについて】 
埼玉県教育委員会では、ワークライフバランス（職務と生活の調和）の実現のため、昨年度より会議や校内研修等を行わない 

「ふれあいデー」を県内の学校ですすめており、本校でも取り組んでおります。「ふれあいデー」「ノー会議デー」当日は、緊急 
の場合を除いて、１７時以降の応対はできかねます。御理解のほど宜しくお願いします。 

自立活動って？？？「自立活動」をご存知でしょうか?「時間割や通知表には書かれているけど…」、「詳し

くは…」といった方もいるかもしれません。今回は「自立活動」について簡単に説明します。 

「自立活動」の目標は、障害による学習上・生活上の難しさ 

を改善・克服できるように、必要な知識・技能・態度を身につ 

け、身も心も健やかに成長する土台を身につけることです。本 

校では、｢自立活動」＝「個別の学習」となっています。 

 そこで、それぞれの児童生徒の「個」により一層迫ることが 

できるように、実態把握の一つとして「太田ステージ評価」を 

全児童生徒に実施し、得意なところ、苦手なところを理解した 

うえで一人一人に応じた学習内容を設定し、指導・支援を行っ 

ています。 （自立活動部長：大久保竜二） 

自立活動の指導 

 

発達の凸凹を改善し、

学習の基盤を整える 


